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 عبذالرحمن سعيذ بلخيرد. 

 

 بحر الذين خليل العامري أفريذا د.
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  فاعلية برنامج إرشادي نمائي في نمو طفل ما قبل المدرسةفاعلية برنامج إرشادي نمائي في نمو طفل ما قبل المدرسة

 دراسة تجريبية على أطفال الروضة في مدينة )المكلا(

 مكدمة :

اتفل َععِ عًُا٤ ايٓفظ ٚايلذب١ٝ إٔ ايتعًِٝ في َسس١ً زٜاض الأطفاٍ يمجٌ 

ضذا ْكط١ الاْطلام ايتي ٜٓطًل َٓٗا ايطفٌ َٔ نا٥ٔ غلر ْاضر يٝصبح نا٥ٓا ْا

َطتكلا برات٘. ٚقد أطًل ع٢ً ٖرٙ المسس١ً ايعُس١ٜ " بالمسس١ً ايرٖب١ٝ " يتأثس ايطفٌ 

إٔ ٖرٙ   Froebelبهٌ َجلر َٔ المجلرات ايلذب١ٜٛ ٚايتع١ًُٝٝ. ٚعًٝ٘ أند "فسٚبٌ"

 ,Roopnaire)المسس١ً أفطٌ فسص١ يٛضع الأضاع يبٓا٤ غدص١ٝ ايفسد ٚتطٜٛسٖا 

J.L & Johnson,J.E, 1993 : 57) 

ايدزاضات ايلذب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ ايعدٜد٠، ع٢ً خطٛز٠ ٚأ١ُٖٝ َسس١ً  ٚقد أندت ْتا٥ر

ايسٚض١ في بٓا٤ الإْطإ، إذ في ٖرٙ المسس١ً تتفتح َٛاٖب ايطفٌ، ٚتتشدد اػاٖات٘ 

ٚيعٌ ٖرا مما ٜطتًصّ إعداد طفٌ ٖرٙ (. 48:  1983، ، )غًتصٚتتهٕٛ غدصٝت٘

ِ دٛاْب كتًف١ يُٓٛ ايطفٌ، َٚطاعدت٘ في المسس١ً، إعدادا تسبٜٛا ٚتعًُٝٝا يدع

 (.38: 2005)ضٓا٤ سذاشٟ،ايتػًب ع٢ً ايصعٛبات ٚالمػهلات ايتي قد تعٛم ضلر نمٛٙ 

يكد قدَت يٓا ايدزاضات ايعدٜد٠ ايتي أدسٜت في ايب١٦ٝ اي١ُٝٓٝ، َٚععُٗا دزاضات 

سات ٚصف١ٝ ؼ١ًًٝٝ، تٓاٚيت ايكطاٜا اـاص١ بٛاقع زٜاض الأطفاٍ بايُٝٔ، َؤغ

ٚاضش١ بعدّ تٛفس َسبٝات َؤٖلات تأٖٝلًا تسبٜٛاً خاصاً لشرٙ المسس١ً. فكد ٚدد "عًٟٛ 

َٔ إجمايٞ المسبٝات في زٜاض الأطفاٍ َٔ ع١ٓٝ ايبشح ايبايؼ  %22ٚآخسٕٚ" إٔ 

 %78( َسب١ٝ، َٔ حم١ً َؤٌٖ دبًّٛ بعد ايجا١ْٜٛ أٚ بهايٛزٜٛع، بُٝٓا 291) عددٖٔ

(. ٖرا َا  4:  2001ايعا١َ أٚ أقٌ ) عًٟٛ ٚآخسٕٚ،  َٓٗٔ َٔ حم١ً َؤٌٖ ايجا١ْٜٛ

زٜاض الأطفاٍ  اؿه١َٝٛ  في َد١ٜٓ المهلا إٔ المسبٝات  (5 )أندت عًٝ٘ أٜطا إسصا١ٝ٥ 

َٓٗٔ َٔ ؽصصات  %60َٔ حم١ً بهايٛزٜٛع ٚ  %37َسب١ٝ، (83)ايبايؼ عددٖٔ 

. ١ٜ عا١َ أٚ أقٌَٔ َسبٝات زٜاض الأطفاٍ َٔ حم١ً َؤٌٖ ثاْٛ  %63، أَاغلر تسب١ٜٛ

ٚفي ظسٚف ٖرا ايٛاقع، ٌٖ تطتطٝع المسبٝات تطٜٛس ناف١ دٛاْب نمٛ ايطفٌ بٓا٤ ع٢ً 

ايتعًِٝ الإزغادٟ الإنما٥ٞ ايرٟ ٜكتطٞ اضتدداَٗا يتشكٝل أٖداف ايتعًِٝ في ٖرٙ 
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سطب  -المسس١ً؟ ٚيعً٘ مما ٜعطٞ أ١ُٖٝ لشرٙ ايدزاض١ إٔ ايباسجين لم يجدا 

تُع ايُٝي   تتٓاٍٚ دزاض١ تتٓاٍٚ أضًٛ  ايتعًِٝ في ايسٚض١ دزاض١ في المج –عًُُٗا

 ٚتأثلرٙ ع٢ً نمٛ ايطفٌ .

 مشكلة  البحث : 

 فكدقاّ ايباسجإ بايدزاض١ المطش١ٝ يسٜاض الأطفاٍ اؿه١َٝٛ في َد١ٜٓ المهلا، 

الأٖداف َٔ ايتعًِٝ َع اتطح َٔ خلالشا إٔ الأْػط١ ايتي تكدَٗا ايسٚض١ لا تتٓاضب 

لمسس١ً. ٚإٔ ٖٓاى بعض ايطًبٝات ايتي تعسقٌ نمٛ ايطفٌ، نعدّ قدز٠ بعض في ٖرٙ ا

بدٚز إيجابٞ في بٓا٤ قدزات٘،  كَّٛعًُات ايسٚض١، ع٢ً إتاس١ ايفسص١ يًطفٌ إٔ ٜ

ٚتهٜٛٔ بٓا٥٘ المعسفي. عٝح ٜتذ٘ ايتعًِٝ فٝٗا مٛ تكدِٜ المكسزات ٚالمعًَٛات، نُا 

لا تساعٞ ايفسٚم ايفسد١ٜ بين الأطفاٍ، نُا تتصف َععِ الأْػط١ بالمسنص١ٜ أٟ أْٗا 

أْٗا تٗتِ باؾاْب الأناديمٞ، نتعًِٝ ايكسا٠٤ ٚايهتاب١ ٚاؿطا  ٚسفغ الآٜات 

ايكسآ١ْٝ ٚالأْاغٝد أنجس َٔ ت١٦ٝٗ ايطفٌ يًتعاٌَ َع المجلرات المتٓٛع١، يٝصبح عطٛاً 

 إيجابٝاً ٜبي  َعسفت٘ ُٜٚٓٞ إَهاْٝات٘ بٓفط٘ بطسٜك١ إيجاب١ٝ. 

 بساَردزاض١ يم١ٝٓ تتٓاٍٚ فاع١ًٝ  -سطب اطلاعُٗا  –لم يجد  ايباسجإ ٚ

ٚبٓا٤ عًٝ٘ ٜس٣ ايباسجإ، أ١ُٖٝ  َسس١ً ايسٚض١.أطفاٍ الإزغاد الإنما٥ٞ في تعًِٝ 

تدزٜظ نمٛذز الإزغاد الإنما٥ٞ  ايرٟ ٜٓطذِ َع ع١ًُٝ ايتعًِٝ ابتدا٤ َٔ ٖرٙ المسس١ً 

ف١ دٛاْب غدص١ٝ ايطفٌ يًُساسٌ ايتاي١ٝ، ايتع١ًُٝٝ يطُإ أضاع ضلا١َ نمٛ نا

ٖٚٛ ايلدْاَر المب٢ٓ ع٢ً أْػط١ ايًعب المتٓٛع١ فسد١ٜ َٓٗا أٚ جماع١ٝ، ٚايكا١ُ٥ ع٢ً 

فِٗ خصا٥ص ايطفٌ ٚطبٝع١ نمٛٙ في ٖرٙ المسس١ً ايعُس١ٜ َع تٛفلر ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ 

 الملا١ُ٥ .

 تٞ :ٚ َٔ ٖٓا تتشدد َػه١ً ايبشح في الإداب١ عٔ ايطؤاٍ الآ

إنما٥ٞ ع٢ً ٚفل نمٛذز ) ايتدطٝط، ايلدف١، ٟ بسْاَر إزغاد فاع١ًَٝا َد٣  .1

 المٝصا١ْٝ( في تطٜٛس دٛاْب ايُٓٛ يد٣ طفٌ ايسٚض١ ؟.

ايتدطٝط، إنما٥ٞ ع٢ً ٚفل نمٛذز )ٟ بسْاَر إزغاد فاع١ًٌٖٝ ٖٓاى فسٚم في  .2

 سطب َتػلر اؾٓظ ؟ ايلدف١، المٝصا١ْٝ(
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إنما٥ٞ ع٢ً ٚفل ٟ بسْاَر إزغاد في فاع١ًٝصا١ٝ٥ فسٚم ذات دلاي١ إسٌٖ تٛدد  .3

نمٛذز )ايتدطٝط، ايلدف١، المٝصا١ْٝ( في نمٛ طفٌ ايسٚض١ سطب َتػلر ايف١٦ 

 .نلد٣( -ٚضط٢–) صػسٟ  ايعُس١ٜ

 أهنية البحث :

تتًدص أ١ُٖٝ ايبشح في إٔ الإزغاد الإنما٥ٞ يتعًِٝ طفٌ ايسٚض١، ٜطع٢ إلى دعِ 

قدزات٘ َٚٗازات٘، بما تتٓاضب َع خصا٥ص ٖرٙ المسس١ً َٔ نمٛ ايطفٌ ٚزعاٜت٘ ٚت١ُٝٓ 

خلاٍ تٛفلر ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ الملا١ُ٥ ٚأْٛاع كتًف١ َٔ ايفسص يًطفٌ يٝعلد عٔ 

ذات٘، ٚتمسٜٔ ق٠ٛ ؽٝلات٘، ٚت١ُٝٓ ايعدٜد َٔ اٖتُاَات٘ َٚٗازات٘، ذيو بسبط ايتعًِٝ 

ِ ايطفٌ ع٢ً ضبط اْفعالات٘ بالأْػط١ المدتًف١. لإٔ الأْػط١ تًعب دٚزاً في تعًٝ

ٚنبح ذات٘ ٚت١ُٝٓ زٚح ايتعإٚ، بٌ أْٗا تطاِٖ إضٗاَا إيجابٝا في ت١ُٝٓ قدزات٘ 

أٚ  َٓفسدًا الإبداع١ٝ، ٚذيو عٔ طسٜل اؿسن١ ايطبٝع١ٝ ٚاْػػاي٘ في بعض الأْػط١

ٚ"   Piagetنٌ َٔ "بٝادٝ٘" َع الآخسٜٔ. فايطفٌ في ٖرٙ المسس١ً نُا ٜس٣

ٜبي  َعسفت٘ بطسٜكت٘ اـاص١ َٔ خلاٍ اـلدات ايتي  Vygotskyفٝهٛتطهٞ" 

ٜطتكبٌ  Bruner تعهطٗا المجلرات المٛدٛد٠  في ايب١٦ٝ، بٌ أْ٘ نُا ٜس٣" بسْٚس "

َجلرات عدٜد٠ بٓػاط ٚس١ٜٛٝ ٜٚستبٗا ثِ ٜتدرٖا ْعس١ٜ ي٘ دٕٚ خٛف أٚ تسدد. ٚيدٜ٘ 

 ١ َا ٜدٚز سٛي٘دافع ق٣ٛ ؿب الاضتطلاع ٚإٔ ٜكّٛ بمشاٚي١ ٚخطأ  لمعسف

(Salehuddin، 2000: 69)ضاْلذٚى ٜٚاضين" إٔ فلذ٠ ايطفٛي١ المبهس٠ ١٦ًَٝ  ٜٚس٣"

ٚايتي  ( a highly and unique period of life )بالأسداخ الم١ُٗ ٚالمتُٝص٠ 

ٕ بٓا٤ الأضاع ايكٟٛ ٚالمتين ٜعتُد ع٢ً إتػهٌ أِٖ الأضظ يًُساسٌ ايتاي١ٝ. يريو ف

ْفط٘ ٚتطٜٛس نٌ إَهاْٝات٘ بٓا٤ ضًُٝا. ٚيعً٘ مما لاغو فٝ٘  قدز٠ ايطفٌ ع٢ً بٓا٤

إٔ فػً٘ في ٖرٙ المسس١ً ضٛف ٜهٕٛ َؤغسا ٚاضشا ع٢ً فػً٘ في ايتعًِ في المساسٌ 

ٚتبدٚ أ١ُٖٝ َجٌ ٖرا ايلدْاَر  Santrock&Yassen، (1992:132 )ايتاي١ٝ 

ُا ٜس٣ " َْٛتطٛزٟ" الإنما٥ٞ َٔ خلاٍ زبط ايتعًِٝ بالمجلرات ايب١ٝ٦ٝ، لإٔ ايطفٌ ن

Montessori   لا ُٜٓٛ نمٛا ضًُٝا إذا لم يحصٌ ع٢ً َجلرات ناف١ٝ  تجلر يدٜ٘ دافع

الانتػاف ٚسٌ ايصعٛبات ايتي تصادف٘، ٚبايتايٞ تطاعدٙ ع٢ً تهٜٛٔ خلدات٘ اـاص١ 

لإٔ َجٌ ٖرٙ اـلدات تلذى أثسا ٚاضشا في نمٛٙ ٚضًٛن٘ في المساسٌ ايتاي١ٝ .  ب٘،
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بد إٔ تتعسف ٚتفِٗ ٚؽطط باضتُساز الأْػط١ ايتي تتٓاضب َع خصا٥ص فالمسب١ٝ لا

ايطفٌ َٚتطًبات نمٛٙ . أٟ إٔ ايتعًِٝ في ٖرٙ المسس١ً لا ٜكّٛ ع٢ً ْػاط تعًُٝٞ 

ت١ُٝٓ ٚ self constructionذات٘  فشطب، بٌ لابد إٔ ٜجلر ايدافع١ٝ يد٣ ايطفٌ يبٓا٤

٥ِ ع٢ً الإزغاد الإنما٥ٞ ٚإشاي١ عدٜد دٛاْب كتًف١ يػدصٝت٘ َٔ خلاٍ ايتعًِٝ ايكا

 ،Standing ) َٔ ايصعٛبات ايتي قد ؼٍٛ دٕٚ نمٛ إَهاْٝات٘ ٚاضتعدادات٘ نمٛا ضًُٝاً

1962 :110) . 

 أهداف البحث:

 ٜٗدف ايبشح إلى :

 ٚفل نمٛذز )ايتدطٝط، ايلدف١، المٝصا١ْٝ(ع٢ً الإزغادٟ الإنما٥ٞ ايلدْاَر بٓا٤  (1

 .د١ٜٓ المهلافي َ يتعًِٝ طفٌ ايسٚض١

ايتدطٝط، ايلدف١، ٚفل نمٛذز ) ع٢ًايُٓٛذز الإزغادٟ الإنما٥ٞ  فاع١ًَٝعسف١  (2

 ..في َد١ٜٓ المهلادٛاْب ايُٓٛ يد٣ طفٌ ايسٚض١ ع٢ً  المٝصا١ْٝ(

 .في َد١ٜٓ المهلا بٓا٤ َكٝاع لمعسف١ دٛاْب ايُٓٛ يد٣ طفٌ ايسٚض١ (3

 فرضيات البحث :

ع٢ً ٚفل نمٛذز )ايتدطٝط، لإنما٥ٞ ا ٟالإزغاد لدْاَرًيفاع١ًٝ  ٛددتلا  (1

 .في َد١ٜٓ المهلافي نمٛ طفٌ ايسٚض١ ايلدف١، المٝصا١ْٝ(  

ايُٓٛذز الإزغاد الإنما٥ٞ في  نمٛ طفٌ  يفاع١ًٝلا تٛدد فسٚم ذات دلاي١ إسصا١ٝ٥  (2

 إْاخ(. –ايسٚض١ سطب  َتػلر اؾٓظ)ذنٛز 

ٚفل نمٛذز ) الإنما٥ٞ  ايُٓٛذز الإزغاد يفاع١ًٝلا تٛدد فسٚم ذات دلاي١ إسصا١ٝ٥  (3

ايف٦ات  ايتدطٝط، ايلدف١، المٝصا١ْٝ( في نمٛ طفٌ ايسٚض١ سطب َتػلر

 نلد٣( -ٚضط٢–٣ايعُس١ٜ) صػس

 تعريف المصطلحات :

" الإزغاد الإنما٥ٞ بأْ٘ عباز٠ عٔ الاضلذاتٝذ١ٝ عسّف "شٖسإ الإرشبد الإنمبئي:

ع٢ً أ١ُٖٝ زعا١ٜ ٚتٛدٝ٘ ايُٓٛ الإْػا١ٝ٥ ايتي تكدّّ أضاضا إلى ايعادٜين َع ايلذنٝص 

ايطًِٝ ٚالازتكا٤ بايطًٛى يٝصٌ إلى َطت٣ٛ ممهٔ َٔ ايٓطر ٚايصش١ ايٓفط١ٝ 
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ٚايطعاد٠ ٚايهفا١ٜ ٚايتٛافل ايٓفطٞ، َٔ خلاٍ زعا١ٜ َعاٖس نمٛ ايػدص١ٝ دطُٝا 

 (. 38 – 37:  1980ٚعكًٝا ٚادتُاعٝا ٚاْفعايٝا ) شٖسإ، 

ايباسجإ بأْ٘ عباز٠ عٔ ايلدْاَر ايتعًُٝٞ ٜعسف٘  الإرشبد الإنمبئي : نمىذج

ايكا٥ِ ع٢ً أْػط١ ايًعب المتٓٛع١  فسد١ٜ َٓٗا أٚ جماع١ٝ يدعِ نمٛ ايطفٌ بهاف١ 

 دٛاْب٘.

ٖٛ ايُٓٛ اؾطُٞ اؿسنٞ ٚايُٓٛ المعسفي ٚايُٓٛ ايًػٟٛ ٚايُٓٛ  النمى :

يتي تٗدف إلى الادتُاعٞ الاْفعايٞ يًطفٌ. ٜٚعسف بأْ٘ ضًط١ً َتتابع١ َٔ ايتػلرات ا

يحدخ فذأ٠ ٚيهٓ٘ ٜتطٛز باْتعاّ ع٢ً  انتُاٍ ْطر ايها٥ٔ اؿٞ، ٖٚٛ لا

 (257، 1994خطٛات)ايطٝب ٚآخسٕٚ، 

ضٓٛات ٚايرٜٔ  4-6ِٖ الأطفاٍ ايرٜٔ تلذاٚح أعُازِٖ بين  أطفبل الروضت :

، ٚقد تم تكطُِٝٗ في ايدزاض١ اؿاي١ٝ إلى ثلاخ ًٜتشكٕٛ بسٜاض الأطفاٍ اؿه١َٝٛ

 .(ضٓٛات.6-5( ضٓٛات، نلد٣)5-4( ضٓٛات، ٚضط٢)4-3، صػس٣)ف٦ات

 :والدراسات السابكة الإطار النظري

 مفهىم الإرشبد الإنمبئي :: أولا 

( الإزغاد  2(  إزغاد سٌ الأش١َ 1ٕ ٖٓاى أزبع١ َٓاٖر يلإزغاد ايٓفطٞ ٖٞ :إ

ا٥ٞ ٜعد َٔ ( الإزغاد الإنما٥ٞ، يهٔ الإزغاد الإنم 4( الإزغاد ايٛقا٥ٞ 3الإصلاسٞ 

أسدثٗا، لأْ٘ ٜػٌُ تًو المٓاٖر الإزغاد١ٜ ايجلاث١، نُا أْ٘ يمهٔ إٔ ٜطتددّ يت١ُٝٓ 

َطاعد٠ ايطفٌ ع٢ً في خاص١ أْ٘ ٜطاِٖ بػهٌ فعاٍ  ،ايسٚض١ قدزات ٚإَهاْٝات طفٌ

أٟ أْ٘ ٜسنص ع٢ً ، سسنٝا، عكًٝا، اْفعايٝا، ادتُاعٝا ٚيػٜٛا–ايُٓٛ ايطًِٝ دطُٝا 

 )ف١ يػدص١ٝ ايطفٌ ٚتٛفلر ايب١٦ٝ ايػ١ٝٓ بالمجلراتدٛاْب كتً ١ُٝٓت

Muro&Kottman، 1995 : 4 ) " ٚفي ٖرا ٜس٣ " َاٜسٜو .Myrick    إٕ الإزغاد

 ،تعًِٝ طفٌ ايسٚض١ فييمهٔ اضتدداَٗا  ، ايتيالإنما٥ٞ ٜعد َٔ أْطب بساَر الإزغاد

 ت٘، إضاف١ إلىخصا٥ص ايطفٌ ٚإَهاْٝات٘ ٚاستٝادات٘ ٚطُٛسااضتٝعا  لأْ٘ قا٥ِ ع٢ً 

ّٚد ايطفٌ ب دتًف١ ايتي تدعِ نمٛٙ في المساسٌ ايلاسك١ المٗازات المأْ٘ ٜص

(Muro&Kottman، 1995:5) .ٜٚس٣ "زٜٓٛيدReynolds "   ٞإٔ الإزغاد الإنما٥
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ايتي تٛاد٘ ايطفٌ ٚعلادٗا، بٌ  اتٜتٝح فسص١ يًُسب١ٝ بإٔ تتدخٌ في الأشَ فكط لا

ايتي تٗتِ  ،دداّ اـط١ ايدزاض١ٝ الإزغاد١ٜ يًسٚض١يمهٓٗا ٚضع بسْاَر ايٛقا١ٜ باضت

اؾط١ُٝ اؿسن١ٝ، ٚايًػ١ٜٛ، ٚايعك١ًٝ المدتًف١ بتطٜٛس غدص١ٝ ايطفٌ ظٛاْبٗا 

ٚإٔ ايتػلرات ايب١ٝ٦ٝ غلر المٓطك١ٝ  (Blocher،1987: 61) ٚالادتُاع١ٝ الاْفعاي١ٝ 

 (Blocher،،1974:5  )      قد تعسقٌ نمٛٙ ٚبايتايٞ تؤدٟ إلى ظٗٛز ايطًٛى المٓشسف 

 ثبنيبً :  بنبء برنبمح الإرشبد الإنمبئي:

إٔ الإزغاد الإنما٥ٞ ايػاٌَ يحتٟٛ  Muro & Kottmanٜس٣ " َٛزٚ ٚنتُإ " 

 ع٢ً أزبع١ عٓاصس أضاض١ٝ :

اـط١ ايدزاض١ٝ المٛد١ٗ : لابد إٔ تٗدف اـط١ ايدزاض١ٝ المٛضٛع١ إلى َطاعد٠  (1

المدتًف١ خلاٍ تطٜٛس المٗازات اؿٝات١ٝ، ايطفٌ ع٢ً نمٛ غدصٝت٘ ظٛاْبٗا 

ٚقدزات٘ تتٓاضب َٚساسً٘ ايعُس١ٜ . نُا يجب إٔ ٜتِ ؽطٝط اـط١ ايدزاض١ٝ 

َطتفٝدا َٔ إَهاْٝات ايب١٦ٝ بعد تٓطٝكٗا َع استٝادات ايطفٌ يهٌ َسس١ً َٔ 

 َساسٌ نمٛٙ .

ايتي  َطاعد٠ ايفلذ٠ اؿسد١ : ٖٞ َطاعد٠ ايطفٌ في ايتػًب ع٢ً بعض ايصعٛبات (2

تعٗس بين فلذ٠ ٚأخس٣ ايتي تتطًب تدخٌ المسب١ٝ المسغد٠ بصٛز٠ ضسٜع١ ست٢ 

 ٜطتطٝع ايطفٌ ايتػًب عًٝٗا.

اـط١ ايفسد١ٜ : ٖٞ َطاعد٠ ايطفٌ ع٢ً َا ٜسٜد ٚنٝف يخطط ضعٝا يتشكٝل  (3

َا ٜسٜد. ٚفي ٖرٙ اـط٠ٛ بإَهإ الإزغاد الإنما٥ٞ الاضتفاد٠ َٔ المعًَٛات المتٛافس٠ 

 ٚالأْػط١ ايتي يمهٔ تٓفٝرٖا خلاٍ ع١ًُٝ ايتعًِٝ . عٔ ايطفٌ

َٓٗر ايدعِ : ٖٛ عباز٠ عٔ تكدِٜ الإزغاد ٚالأْػط١ اـاص١ بإداز٠ ع١ًُٝ ايتعًِ  (4

نتطٜٛس المٓٗر ايدزاضٞ، ٚتطٜٛس قدزات المعًُات، تٓػٝط المٓعُات ايداع١ُ يسفع 

تفاعٌ ٚايتعإٚ َع َطتٟٛ ايتعًِٝ ٚالإزغاد في المؤضطات ايتع١ًُٝٝ ٚزفع َطتٟٛ اي

 الآبا٤ ...الخ .
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 تقييم برنبمح الإرشبد الإنمبئي :: ثبلثبً 

يجب إٔ ٜتِ ايتكِٝٝ المسسًٞ، ٚاضتدداّ ْتا٥ذ٘ يًتػر١ٜ ايسدع١ٝ يتطٜٛس 

 اـطٛات ايتاي١ٝ يلدْاَر الإزغاد الإنما٥ٞ .

ُٝٝٗا ٚتتِ ٖرا ايتكِٝٝ ابتدا٤ َٔ ؼدٜد الأض١ً٦ ايتي تتعًل باؾٛاْب المطًٛب١ تك

إلى ؽطٝط اـط٠ٛ ايتاي١ٝ يلإزغاد الإنما٥ٞ َٚسٚزا بتٛصٝات ْتا٥ر ايتكِٝٝ 

ٚتٓفٝرٖا، ٚدزاض١ َد٣ لاح تٓفٝر ايلدْاَر ايكادّ ثِ اؽاذ ايكساز َٔ غأْ٘ بعد 

الأخر في الاعتباز الأغٝا٤ ايتي قد تعٛم تٓفٝر ايلدْاَر  ٚتًدٝص المكلذسات  ٚبايتايٞ 

 &Muro)تٓفٝرٖا 

Kottman، 1995 : 61). 

 البيئت الإنمبئيت المحيطت ببلطفل : : رابعبً

إٕ ايب٦ٝةةة١ الإنما٥ٝةةة١ تػةةةهٌ عٓصةةةسا ٖاَةةةا في ايتةةةأثلر ايفعةةةاٍ في نمةةةٛ ايطفةةةٌ . إٕ        

ايطفٌ يحٌُ َع٘ قددات٘ ايٛزاث١ٝ ايتي تمجٌ الإَهاْٝات ايها١َٓ ٚايةتي ٜتٛقةف نمٖٛةا    

٣ "ضةةإ تةةسٚى ٜٚاضةةين " إٕ ايب٦ٝةة١ المدزضةة١ٝ     ٚتطٛزٖةةا بةةالمجلرات المٛدةةٛد٠ في ايب٦ٝةة١. ٜٚةةس    

غطتٗةةا ايتعًُٝٝةة١ تػةةهٌ فتُعةةا يةة٘ قُٝةة٘ ْٚعُةة٘ َٚطايبةة٘ اـاصةة١ بةة٘ ٚايةةتي ؼةةدد   

     ٘  :Santrock&Yussen،1992) ضةةًٛى ايطفةةٌ ٚبايتةةايٞ تةةؤثس في تُٓٝةةة١ غدصةةٝت

في سةةين ٜةةس٣ " غةةابًٔ " إٔ ايب٦ٝةة١ تمجةةٌ جمٝةةع  ايعٛاَةةٌ ايفٝصٜكٝةة١ ٚالادتُاعٝةة١       .(68

" Urie& Ann Crouter. ٚأٚضةح "   ( Chaplin، 1975: 175 ) تةؤثس في ايفةسد  ايةتي 

بعةدٖا،  ٚإٔ ايعٛاٌَ ايفٝصٜك١ٝ ٖٞ نٌ َا يحةٝط بةايفسد َةٔ عٛاَةٌ َادٜة١ قبةٌ ايةٛلاد٠        

 ) بُٝٓةا تػةٌُ ايعٛاَةٌ الادتُاعٝة١ نةٌ َةا يحةٝط بةايفسد ٜٚةؤثس في نمةٛٙ ٜٚتةأثس بة٘              

Sigelman& Shaffer، 1995 :86 )  بًٛغةس " عًة٢ إٔ ايب٦ٝة١ ايتعًُٝٝة١ في     . ٚأنةد "

ايٛاقع ٖٞ ايب١٦ٝ الإنما١ٝ٥ تػهٌ ايطٝام ايفٝصٜكٞ ٚالادتُاعٞ ٚايٓفطٞ ايةرٟ ٜةؤثس في   

ٕ ايب٦ٝة١ الإنما٥ٝة١ تػةٌُ جمٝةع     إنمٛ ايطفٌ َٔ خلاٍ إسةداخ ايةتػلرات في ضةًٛن٘ . إذ    

 ) ٚتتةةأثس بةة٘  الأسةةداخ ٚايعةةسٚف ايفٝصٜكٝةة١ ٚالادتُاعٝةة١  ايةةتي تةةؤثس في نمةةٛ ايطفةةٌ     

Blocher، 1974 : 18 ). 



 

 

  

 الاحتماعٍة الإنسانٍةو مخهة الأنذنس نهعهوو 346

  بم انمذرسةبم انمذرسةفاعهٍة برنامج إرشادي نمائً فً نمو طفم ما قفاعهٍة برنامج إرشادي نمائً فً نمو طفم ما ق                                 أفرٌذا انعامري/د،   عبذانرحمن بهخٍرد/

 

 و2041مارس (  7انمخهذ )  ثانًنعذد انا

ٖٚٓا أضافت " يٛزٟ " إٔ تكدّ ايطفٌ في ايتعًِ ٜتأثس بايعلاقات بين الأغداص    

داخٌ ايصف، ضٛا٤ ناْت ٖرٙ ايعلاق١ تتصف بايدف٤ أٚ ايلدٚد٠، ايػد٠ أٚ اي١ًْٛٝ، 

 ايعدٚا١ْٝ أٚ ايٛد١ٜ . ٚإٕ ايعلاق١ المجلر٠ ٖٞ ايتي تتصف :

 يطفٌ َٚػاعسٙ ٚتصٓٝفٗا ٚتُٓٝتٗا.بكبٍٛ أفهاز ا (1

 الاٖتُاّ بتعصٜص ٚتكدٜس  أدا٥٘  المسغٛ  ٚتػذٝع٘. (2

 .طسح الأض١ً٦ ايتي تجلر ايطفٌ يًُػازن١ في اؽاذ ايكساز (3

 طسح الأض١ً٦ يتٛدٝ٘ ايطفٌ لأدا٤ عٌُ َا  أٚ اؿدٜح عٔ َٛضٛع َا.  (4

ٕ إايطفٌ . فأ١ُٖٝ ايب١٦ٝ الادتُاع١ٝ في تعًِ  Vygotskyٚأند " فٝذٛ تطهٞ" 

اـلدات الادتُاع١ٝ ايتي تهْٛت ْتٝذ١ تفاعٌ ايطفٌ َع الآخسٜٔ لشا دٚز ٖاّ في 

ت١ُٝٓ  قدزت٘ ع٢ً ايتفهلر. نُا أٚضح إٔ عًُٝات٘ ايعك١ًٝ ايعًٝا تتأثس بايب١٦ٝ ايتي 

ٜتفاعٌ فٝٗا َع شَلا٥٘ ٚالأغداص الآخسٜٔ . ٚبٓا٤ عًٝ٘ ٜس٣ "فٝػٛتطهٞ" أْ٘ يفِٗ 

َٔ فِٗ ايعلاقات الادتُاع١ٝ المحٝط١ ب٘، فطًٛى المسب١ٝ ايرٟ ٜتصف  نمٛ ايطفٌ لابد

 : Vygotsky، 1978).بالأَا١ْ ٚتكبٌ ايطفٌ ٚتكدٜس ذات٘ ُٜٓٞ يدٜ٘ ايجك١ بايٓفظ

بٓا٤ عًٝ٘  تتُجٌ ١َُٗ َسب١ٝ ايسٚض١  في تٛفلر ايب١٦ٝ المٓاضب١ ٚالإزغاد المٓاضب . ( 24

٘ َٚٛاٖب٘ ٚايطُاح لشرٙ ايكدزات ٚالمٛاٖب يًُٓٛ ايطًِٝ يًطفٌ، ٚاضتهػاف قدزات

بايُٓٛ ٚايعٗٛز، ٚتصٜٚدٙ بمٗازات َع١ٓٝ َٓبجك١ عٔ سادات٘ في دٛ طًٝل يخًٛ َٔ 

ايهبت ٚالإزٖام، ست٢ ٜعٗس ايطفٌ ع٢ً سكٝكت٘ ٜٚعطٞ صٛز٠ صشٝش١ عٔ ْفط٘ 

تطُح يٓا بمعسفت٘، يرا نإ ايٛادب الأٍٚ لمسب١ٝ ايسٚض١ ٖٛ إغاع١ دٛ َٔ ايػعٛز 

بالأَٔ ٚالاط٦ُٓإ في ْفظ ايطفٌ يٝػعس عسٜت٘ ٚقدزت٘ ع٢ً ايعٌُ ٚايتعبلر عٔ 

ْفط٘ دٕٚ خٛف ٜٚهٕٛ دٚز المسب١ٝ في ٖرا نً٘ دٚز الملاسغ ٚالمٛد٘ َٔ خلاٍ الإزغاد 

  الإنما٥ٞ.
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 جراءات البحث :إ

 مجتمع البحث :

اّ ايدزاضٞ ْٛفُلد( بالمهلا يًع  30ٜػٌُ فتُع ايبشح جمٝع أطفاٍ زٚض١ )       

ف٦ات  3طفلا ٚطف١ً، َٛشعين ع٢ً ( 274ّ، ايرٟ بًؼ عددِٖ )2013/ 2012

 ( ٜٛضح ذيو.1ايصػس٣، ايٛضط٢، ايهلد٣( ٚاؾدٍٚ ))

 ْٛفُلد سطب اؾٓظ ٚايف١٦ ايعُس١ٜ  30زٚض١ سذِ فتُع ايبشح َٛشع  ع٢ً  ( 1ددٍٚ ) 

 ايف٦ات ايعُس١ٜ

 ايهلد٣ ايٛضط٢ ايصػس٣ المجُٛع

 أْج٢ ذنس أْج٢ ذنس ٢أْج ذنس

30 36 54 57 61 36 274 

 عينت البحث:

تكسٜبا َٔ نٌ ايف٦ات ايعُس١ٜ %15( طفلًا ٚطف١ً، بٓطب١ 40تم اختٝاز عدد )    

 ( ٜٛضح ذيو.2بطسٜك١ عػٛا١ٝ٥ ٚاؾدٍٚ ) 

 (2) ددٍٚ 

 سذِ ع١ٓٝ ايبشح ٚتٛشٜعٗا  سطب اؾٓظ  ٚسطب ايف٦ات ايعُس١ٜ

 ايف٦ات ايعُس١ٜ

 ايهلد٣ ايٛضط٢ ايصػس٣ المجُٛع

 أْج٢ ذنس أْج٢ ذنس أْج٢ ذنس

5 5 8 8 9 5 40 

 منهجية البحث :

 بنبء برنبمح الإرشبد الإنمبئي :

ايتدطٝط، الإزغاد الإنما٥ٞ ع٢ً ٚفل ْعاّ )اعتُد ايباسجإ في بٓا٤ بسْاَر    

ٚقد ( ( Planning، Programing، Budgeting Systemايلدف١، المٝصا١ْٝ( 

( 2001ٚ)ايسسٛ، (2001في دزاضات ) المٗدٟ،  عتُدا في بٓا٤ ايلدْاَر ع٢ً َاٚزدا

 ٚغلرٖا، ٚقد اضتٛدب بٓا٤ ايلدْاَر ايكٝاّ بعد٠ إدسا٤ات يمهٔ إجمالشا بالآتٞ :
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الاطلاع ع٢ً ايٓعسٜات ٚايدزاضات ايطابك١ المػاب١ٗ أٚ ايكسٜب١ َٔ ايدزاض١ اؿاي١ٝ،  (1

) المٗدٟ، ، َجٌ دزاض١ٖرٙ ايلداَرلمعسف١ نٝف١ٝ بٓا٤ ٚتٓفٝر َجٌ 

 .(2001)ايسسٛ،(2001

إدسا٤ ايدزاض١ المٝدا١ْٝ ؾُع المعًَٛات، عٔ المٓٗاز ايدزاضٞ ايرٟ تطلر عًٝ٘ زٜاض  (2

بسْاَر الإزغاد  اضلذاتٝذ١ٝالأطفاٍ في َد١ٜٓ المهلا، ٚعٔ دٚز المسبٝات في ٚضع 

َلاسعت٘ في إطاز ايُٓٛ  ٚعٔ تطٛز دٛاْب ايُٓٛ يد٣ ايطفٌ، ٚايرٟ يمهٔ الإنما٥ٞ

في ٖرٙ المسس١ً، ٚعٔ َٗازات المسبٝات في تكدِٜ ايتٛدٝ٘ ٚالإزغاد يلأطفاٍ، أثٓا٤ 

 تٓفٝر الأْػط١ ايتع١ًُٝٝ . ٚقد أفادت ٖرٙ المعًَٛات ايباسجإ في بٓا٤ ايلدْاَر.

 ؼدٜد ايعٓاصس الأضاض١ٝ ايلاش١َ يبٓا٤ ايلدْاَر ٚالمتُج١ً في:  (3

 الإرشبد الإنمبئي:  رؤيت ورسبلت برنبمح - أ

تٓطًل زؤ١ٜ ٖرا ايلدْاَر الإزغادٟ َٔ إٔ َسس١ً ايسٚض١ تعد َسس١ً أضاض١ٝ، 

ٖٚا١َ ددا يُٓٛ ايفسد في المساسٌ ايتاي١ٝ. ٚبٓا٤ ع٢ً ايسؤ١ٜ ايطابك١، ؼددت زضاي١ 

بسْاَر الإزغاد الإنما٥ٞ، في دعِ نمٛ غدص١ٝ ايطفٌ بهٌ دٛاْبٗا يُٝٓٛ نمٛا ضًُٝا  

الاضتكلاٍ، ٚع٢ً ايتفاعٌ الإيجابٞ، ٚايعٌُ ايتعاْٚٞ َع زفكا٥٘، َٚطاعد٠  قادزا ع٢ً

 ايطفٌ في ايتػًب ع٢ً ايصعٛبات ايتي تٛادٗ٘ ٚػٓب َا ٜعٛم نمٛٙ.

 حبخبث الطفل : -ة

  ٕايطفٌ عاد١ إلى الأْػط١ ايتي تطاعد نمٛ أعطا٥٘ ايهبلر٠ ٚايدقٝك١. ٖٚرا إ

طا٥٘ ٚضبط اؿسنات اؾص١ٝ٥ ٜستبط  بكدزات٘ ع٢ً ايتشهِ في سسن١ أع

 ٚتٓاضكٗا.

  ٕايطفٌ عاد١ إلى إٔ ٜتعًِ الإْصات ٚايتشادخ َع الآخسٜٔ باضتدداّ ايًػ١، ٚأ

تُٓٛ َفسدات٘ يًتعبلر عٔ ْفط٘، ٚفِٗ الآخسٜٔ َٚػازنتِٗ في اؿدٜح، ٚإٔ ٜتعًِ 

 باضتدداّ ايطسٜك١ ايتي تتٓاضب َع نمٛٙ ٚقدزات٘. ايكسا٠٤ ٚايهتاب١

 ٌقدزات٘ المعسف١ٝ، في إٔ ٜتعًِ إٔ يحٌ َػه١ً َا، ٚإٔ ٜٓذص  ساد١ ايطف ُّٞ إلى إٔ ٜٓ

١َُٗ َع١ٓٝ، ٚالاضتفاد٠ َٔ المعًَٛات المتٛفس٠ ضُٔ أْطام بٓا٥٘ المعسفي. يريو 

ْ٘ ٜتعًِ ايتفهلر َٔ خلاٍ الأْػط١ ايكا١ُ٥ ع٢ً جمع المعًَٛات ٚاضتدداَٗا، إف

اد، ٚالاختٝاز، ٚايتصٓٝف، ٚاؿطا ، ٚالمكاز١ْ بين الأغٝا٤، ٚايتُٝٝص،  ٚايتط
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ٚايكٝاع، ٚايتعسف ع٢ً الأغهاٍ الشٓدض١ٝ ايبطٝط١. نُا إٔ عًٝ٘ إٔ ٜطّٛز تفهلرٙ 

 َٔ ايتفهلر المادٟ إلى ايتفهلر المجسد.

  ٌَساد١ ايطفٌ إلى تهٜٛٔ َفَٗٛ٘ اـاص عٔ ذات٘: إٔ ٜعسف ْفط٘، ٚنٝف ٜتعا

ٕ ٜتعًِ نٝف ٜتشٌُ َط٦ٛي١ٝ ْفط٘، َع زفكا٥٘ ٚايساغدٜٔ، نُا أْ٘ عاد١ إلى أ

َٚط٦ٛي١ٝ أخطا٥٘ ػاٙ الآخسٜٔ، ٚاسلذاّ الآخسٜٔ. ٖٚهرا ٜتعًِ ايطفٌ ايطًٛى 

 الادتُاعٞ ٚايتٛافل َع ايب١٦ٝ المحٝط١ ب٘.

 أهداف الإرشبد الإنمبئي : -ج

بٓا٤ ع٢ً ايسؤ١ٜ ٚايسضاي١ ٜتُجٌ الشدف ايعاّ لشرا ايٓٛع َٔ الإزغاد  : الشدف ايعاّ

طاعد٠ ايطفٌ ع٢ً ؼكٝل نمٛٙ اؾطُٞ اؿسنٞ، ٚالمعسفي، ٚايًػٟٛ، في َ

 ٚالادتُاعٞ الاْفعايٞ، ٚٚقاٜت٘ َٔ الاضطسابات.

 الشدف اـاص:

*إٔ ٜتُهٔ ايطفٌ َٔ َعسف١ ْفط٘، ٚقدزات٘، ٚصفات٘، ٚعادات٘ ٚطُٛسات٘ 

 ٖٚٛاٜات٘.

ثِ ايب١٦ٝ  * َعسف١ ايب١٦ٝ المحٝط١ ب٘، ابتدا٤ َٔ ب١٦ٝ ايسٚض١ َٚا يحٝط بٗا،

 المحٝط١ ب٘ فٝصٜكٝاً ٚادتُاعٝاً ٚثكافٝاً.

 * ت١ُٝٓ إَهاْٝات٘ َٚٗازات٘ .

 * ٚقا١ٜ ْفط٘ َٔ الأغٝا٤ ايتي تطسٙ .

 * ايتػًب ع٢ً ايصعٛبات ايتي تٛادٗ٘.

* إٔ ٜهٕٛ َطتعدا ْفطٝا ٚادتُاعٝا يلايتشام بالمسس١ً ايتع١ًُٝٝ ايٓعا١َٝ 

 ايلاسك١ .

 : د. مجبل الإرشبد الإنمبئي

ٖٞ الإزغاد ايفسدٟ ٚاؾُاعٞ، ٚتػٌُ ع٢ً  : فاٍ أضاضٝات الإزغاد الإنما٥ٞ* 

تعسّف ٚفِٗ إَهاْٝات ايطفٌ، َٗازات٘، خصا٥ص٘، سادات٘ ٚطُٛسات٘، ٚنريو فِٗ 

ايب١٦ٝ المحٝط١ ب٘، ضٛا٤ ناْت ب١٦ٝ ايسٚض١ أٚ ايب١٦ٝ خازز ايسٚض١. لإٔ فِٗ ايطفٌ 

 عد أضاضا ٖاَا يُٓٛٙ.. عٔ ْفط٘ ٚعٔ ايب١٦ٝ المحٝط١ ب٘، ٜ
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إذٕ فإٕ ؽطٝط اـدَات الإزغاد١ٜ، ٜتِ في إطاز المٓٗاز ٚاـط١ ايدزاض١ٝ المكسز٠ 

َع ايلذنٝص ع٢ً ت١ُٝٓ اؾٛاْب اـاص١ باؿٝا٠ ايػدص١ٝ، ٚاؿٝا٠ الادتُاع١ٝ بٓا٤ 

ع٢ً َطايب ايُٓٛ في إطاز ايب١٦ٝ ايػ١ٝٓ بالمجلرات ايتي تجلر نمٛ ايطفٌ.  نُا ٜتِ 

ٓفٝرٙ  ضُٔ الأْػط١ ايتع١ًُٝٝ  يت١ُٝٓ ايكدز٠ اؾط١ُٝ اؿسن١ٝ، المعسف١ٝ، ت

ايًػ١ٜٛ، الاْفعاي١ٝ ٚالادتُاع١ٝ. ٚتتشدد َٗاّ المسبٝات في ٖرا المجاٍ في ابتهاز ايب١٦ٝ 

الادتُاع١ٝ ٚايٓفط١ٝ ايتي تجلر ايطفٌ، ٚتدفع٘ إلى إٔ ٜهٕٛ قادزا ع٢ً أدا٤ ضًٛى َا 

 بٓفط٘ .

ٜتُجٌ ٖرا المجاٍ في َطاعد٠ ايطفٌ، في ايتػًب ع٢ً  ػه١ً :فاٍ سٌ الم* 

ايصعٛبات ايتي تعلذٟ نمٛٙ ايٓفطٞ أٚ الادتُاعٞ أٚ ايجكافي. ٜٚبدأ الإزغاد الإنما٥ٞ في 

ٖرا المجاٍ عاد٠ بفِٗ قدزات ايطفٌ ٚإَهاْٝات٘ ٚايتعسف ع٢ً ايصعٛبات ايتي تٛادٗ٘ 

أٚ ادتُاع١ٝ اْفعاي١ٝ. ٚبٓا٤ عًٝ٘ نصعٛبات دط١ُٝ سسن١ٝ، أٚ يػ١ٜٛ، أٚ َعسف١ٝ 

ٜتِ ؼدٜد ْٛع اـدَات الإزغاد ايتي يمهٔ تكديمٗا يًطفٌ، إٕ ناْت خد١َ 

 إصلاس١ٝ أٚ خد١َ ٚقا١ٝ٥.

يحتٟٛ ٖرا المجاٍ ع٢ً َطاعد٠ ايطفٌ ع٢ً ت١ُٝٓ قدزت٘  : فاٍ اْطلام ايُٓٛ*

٢ً اختٝاز ْػاط٘، ع٢ً اؽاذ قسازٙ بٓفط٘. إذ تطع٢ المسب١ٝ إلى دعٌ ايطفٌ قادزا ع

ٚع٢ً اؽاذ قسازٙ بٓفط٘، َٚعسف١ ْتا٥ر قسازٙ ٜٚتعًِ إٔ ٜتشٌُ َطؤٚي١ٝ ْتاز قسازٙ. 

ٚعًٝ٘ إٔ ٜتعًِ في ٖرٙ المسس١ً إٔ يخطط ْػاط٘ لمد٣ قصلر، ٜٚتعسف ع٢ً قٝط٘، 

ِّٝ سٝات٘، ٚيحدد اختٝازٙ ٚقسازٙ َٔ خلاٍ ممازضت٘ لأْٛاع  ٚيحًً٘، بٌ ٜتعًِ نٝف ٜك

 الأْػط١. كتًف١ َٔ

ٚضع ايصٛز٠ الأٚي١ٝ يًلدْاَر، ٚايتي تػٌُ ثلاخ فالات ٜٚتطُٔ نٌ فاٍ  (4

 الاضلذاتٝذٝات الإزغاد١ٜ  .
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( َسب١ٝ   12عسضت ايصٛز٠ الأٚي١ٝ يًلدْاَر ع٢ً المسبٝات  ايبايؼ عددٖٔ ) (5

يتٛضٝح ٖدف ايلدْاَر ٚايٓتا٥ر المسد٠ٛ َٓ٘، َٚد٣ الاضتفاد٠ المتٛقع١ َٓ٘ 

ايُٓٛ المدتًف١ يد٣ ايطفٌ . ٚتمت َٓاقػ١ ايلدْاَر ٚتطذٌٝ يتطٜٛس دٛاْب 

ٚتٛضٝح نٌ َا ٜتعًل بسؤ١ٜ ايلدْاَر ٚزضايت٘، ٚايب١٦ٝ الملاسعات ع٢ً قتٜٛات٘، 

الإزغاد١ٜ، ٚإزغاد المٗازات اؿٝات١ٝ ٚايػدص١ٝ ٚالادتُاع١ٝ، ٚنٝف١ٝ تطبٝل 

 ايلدْاَر .

ٚضبط اضلذاتٝذٝات٘، ٚإضاف١ ْٛع  بٓا٤ ع٢ً الملاسعات ايٛازد٠ تم تعدٌٜ ايلدْاَر (6

 ايٓػاط 

 ) تكًٝدٟ، فسدٟ، جماعٞ(. اضلذاتٝذ١ٝيهٌ  (7

ٚيًتأند َٔ صدم ايلدْاَر ٚصلاسٝت٘، تم عسض٘ ع٢ً فُٛع١ َٔ اـلدا٤ في  (8

ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ ٚالمٛدٗين ايلذبٜٛين بإداز٠ ايلذب١ٝ ٚايتعًِٝ بمدٜس١ٜ 

ٖؤلا٤ اـلدا٤، ع٢ً أغًب١ٝ ت َٛافك١ داعتُخلدا٤، ٚ  (7)المهلا، ايبايؼ عددِٖ 

صدم ايلدْاَر بعد تعدٌٜ أْٛاع الأْػط١ في بعض الاضلذاتٝذٝات بعد َا نإ 

جماعٞ ( يٝصبح في بعطٗا  –فسدٟ  –) تكًٝدٟ  اضلذاتٝذ١ٝايٓػاط في نٌ 

)  ٚ )تكًٝدٟ، فسدٟ، جماعٞ ( ٚبعطٗا ) تكًٝدٟ( ٚبعطٗا الآخس) جماعٞ، فسدٟ (

 (30)ٝدٟ ( ٚفكا يًدط١ ايدزاض١ٝ المكسز٠ ٚايفلذ٠ ايص١َٝٓ يهٌ دزع جماعٞ، تكً

لإٔ اؾاْب الأضاضٞ في صدم المحت٣ٛ ٖٛ  (4)دقٝك١، نُا ٖٛ َٛضح في اؾدٍٚ 

اختٝاز ع١ٓٝ ايفكسات ٚؼدٜد َا إذا ناْت ممج١ً يٓطام َا ٖٛ المساد قٝاض٘ 

(Alderson،1981:136) . 

ايرٟ ٜتهٕٛ َٔ فُٛع١ ٚاسد٠، تطبط  اعتُد ايباسجإ ايتصُِٝ ايتذسٜبي (9

 Oneالاختباز ايبعدٟ -ايتذسب١  -ْفطٗا بٓفطٗا َٔ خلاٍ الاختباز ايكبًٞ

Group Pretest – Posttest Design ( McMillan& 

Schumacher،2001:311) 

  َهْٛات ايلدْاَر: 

 ( َهْٛات ايلدْاَر ٚفالات٘ ٚأْػطت٘.4ٜٛضح ددٍٚ)
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 نما٥ٞ يطفٌ ايسٚض١ في صٛزت٘ ايٓٗا١ٝ٥نمٛذز الإزغاد الإ ( 4) ددٍٚ

فالات الإنما٤ 

 الإزغادٟ
 اضلذاتٝذٝات الإزغاد الإنما٥ٞ

ْٛع 

 ايٓػاط

 : خدَات أضاض1١ٝ

 يلإزغاد  الإنما٥ٞ

 تصٓع المع١ًُ ب١٦ٝ ادتُاع١ٝ ٚضٝهٛيٛد١ٝ ػعٌ  1.1.1

 ايطفٌ يحب ْفط٘ ٚيحب شَلا٤ٙ .
 تكًٝدٟ

. َعسفةةةةةةةةة١ إَهاْٝةةةةةةةةةات  1

 ٘  ايطفةةةةةةةةةةةةةٌ  َٚٗازاتةةةةةةةةةةةةة

ٚضةةةةةةةةةةةةةًٛن٘ َٚٝٛيةةةةةةةةةةةةة٘  

 ٚخصا٥ص٘ ٚاستٝادات٘

تطةةةاعد المعًُةةة١ ايطفةةةٌ عًةةة٢ َعسفةةة١ َةةةا يدٜةةة٘ َةةةٔ   1.1.2

 دٝد٠ َٔ صةفات٘ اؾطة١ُٝ ٚالادتُاعٝة١ ٚغلرٖةا     صفات

 َٔ َٗازات

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ

قةةةدز٠ ايطفةةةٌ عًةةة٢     1.2

َعسفةة١  ايب٦ٝةة١ المدزضةة١ٝ  

المحٝطةةة١ بةةة٘ َٚةةةا ٜٛدةةةد  

 فٝٗا

فةةةٌ َةةةٔ خلايةةة٘،  تصةةةٓع المعًُةةة١ ْػةةةاطا ٜعةةةسف ايط  1.2.1

 ب٦ٝت٘

 المدزض١ٝ َٚا يحٝط بٗا .

. تبتهةةةةس المعًُةةةة١ ْػةةةةاطا ٜطةةةةاعد ايطفةةةةٌ عًةةةة٢ إٔ    1.2.2

 ع٢ً  شَلا٥٘ َٚعًُات ايسٚض١ ٜتعسّف

 جماعٞ

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 تكًٝدٟ

.قةةةدز٠ ايطفةةةٌ عًةةة٢   1.3

َعسفةةة١ ايب٦ٝةةة١ المحٝطةةة١  

بمٓصيةةةةةةةةةةةةةةةة٘ ٚايٓةةةةةةةةةةةةةةةةاع  

 المحٝطين ب٘

١٦ المحٝط١ المع١ًُ تتٓاقؼ َع ايطفٌ سٍٛ ايبٝ 1.3.1

 بمٓصي٘

 تتشدخ المع١ًُ َع ايطفٌ عٔ ايب١٦ٝ الادتُاع١ٝ 1.3.2

 المحٝط١ ب٘ ) الأغداص ٚأسٛالشِ (.

 جماعٞ

 فسدٟ

 فسدٟ

 جماعٞ

المٗةةةازات  ايةةةتي تًةةةبي   1.4

سادةةةةةةةةةةةةةةةةات ايطفةةةةةةةةةةةةةةةةٌ 

 ٚاؿفاظ ع٢ً ضلاَت٘

ّٕٛ المع١ًُ يد٣ ايطفٌ عةادات ضةًٛن١ٝ ؼةافغ     1.4.1 ته

 صشت٘ ع٢ً

 ْػاطا ٜتِ فٝ٘ المحادث١ ٚالمحاٚز٠ َع تعد المع١ًُ   1.4.2

 ايطفٌ عٔ آدا  الأنٌ، ٚايػطٌ، ٚيبظ الملابظ ..الخ

 تعد المع١ًُ ْػاطا ٜتِ فٝ٘ المحادث١ ٚالمحاٚز٠ َع  1.4.3

ايطةاخٔ   ايطفٌ عٔ حما١ٜ ْفط٘ َٔ أخطةاز ايٓةاز، ٚالمةا٤   

ٜٚطتددّ المصعد  ٚايهٗسبا٤ ٚنٝف ٜطلر ٜٚعلد ايػازع ،

 أٚ بايدزز ...الخ

 

 

 فسدٟ

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ
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 و2041مارس (  7انمخهذ )  ثانًنعذد انا

َٗةةةةةةةةةازات  ايطفةةةةةةةةةٌ  1.5

الادتُاعٝةةةةةة١ : تفاعةةةةةةٌ،       

ٚتعةةةةةةإٚ ٚتٛاصةةةةةةٌ َةةةةةةع    

 ايساغدٜٔٚ أقساْ٘

 ايتشاٚز ٚالمحادث١ َع ايطفٌ عٔ آدا  اؿدٜح َع  1.5.1

َٚةةةع  شَلا٥ةةة٘ في ْفةةةظ ايصةةةف، ٚشَلا٥ةةة٘ خةةةازز ايسٚضةةة١،    

 ايساغدٜٔ .

الأدٚاز  يٝتشةةدخ ايطفةةةٌ َةةةع    تبتهةةس المعًُةةة١ يعبةةة١  1.5.2

 ايةةةةةرٟ في  صةةةةةف٘ ٚشًَٝةةةةة٘ خةةةةةازز ايسٚضةةةةة١، َٚةةةةةع   شًَٝةةةةة٘

 ايساغدٜٔ .

المعًُةةةةة١ تبتهةةةةةس يعبةةةةة١ الأدٚاز بعٓةةةةةٛإ : ايتطةةةةةٛم،      1.5.3

ٚسف١ً عٝةد المةٝلاد، سفةلات في َٓاضةبات عدٜةد٠       ايطٝاف١

 نعٝد الأّ.

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

عًةةة٢ قةةدز٠  ايطفةةٌ     2.1

سةةةةٌ َػةةةةه١ً غدصةةةة١ٝ     

 ٜٛادٗٗا  في سٝات٘

صعٛبات   تكّٛ المع١ًُ بالملاسع١، ٚالمحادث١  لمعسف١  2.1.1

ادتُاع١ٝ ٚاْفعاي١ٝ  سسن١ٝ، يػ١ٜٛ، َعسف١ٝ، –دط١ُٝ 

 يد٣ ايطفٌ .

 سسنةةةٞ، يػةةةٟٛ، َعةةةسفي،  –إبةةةداع ْػةةةاط دطةةةُٞ    2.1.2

 ادتُاعٞ ٚاْفعايٞ يًطفٌ

المعًُةةة١ تتشةةةدخ ٚتتٓةةةاقؼ َةةةع ايطفةةةٌ، ٚايطفةةةٌ        2.1.3

 أٜطا

يحةظ   ٜتشدخ َع شَلا٥٘ لماذا ٜطةتٝكغ َتةأخسا صةباسا،   

ٚازتةدا٤ َلابطة٘    بايهطةٌ في الاضةتشُاّ، ٚتٓةاٍٚ الإفطةاز،    

 إٔ ًٜعب َع شَلا٥٘ ..الخ ٜٚتأخس ع٢ً ايسٚض١، ٚلا ٜسغب

المعًُةةةة١ ؼهةةةةةٞ سهاٜةةةةة١ بعٓةةةةٛإ : ايطفةةةةةٌ ايةةةةةرٟ     2.1.4

بهةةسا، ٚايطفةةٌ ايةةرٟ ًٜةةبظ ٜٚأنةةٌ بمفةةسدٙ،    َ ٜطةةتٝكغ

ايةةرٟ ٜةةرٖب إلى َدزضةةت٘  في َٛعةةدٙ، ٚايطفةةٌ      ٚايطفةةٌ

ٜٗةةةتِ بدزاضةةةت٘ ٚزٚضةةةت٘ ٚايطفةةةٌ ايةةةرٟ يحةةةب إٔ      ايةةةرٟ

 شَلا٥٘ في ايًعب . ٜػازى

 جماعٞ

 فسدٟ

 

 تكًٝدٟ

 

 جماعٞ

 فسدٟ

 

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

قةدز٠ ايطفةةٌ  عًةة٢    2.2

سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٌ المػةةةةةةةةةةةةةةةةةةةانٌ 

الادتُاعٝةةةةةةةةةةةةة١ ايةةةةةةةةةةةةةتي 

 ٜٛادٗٗا

المع١ًُ تػازى ايطفٌ في َٓاقػ١ لماذا  طفةٌ يحةب     2.2.1

ٜصعر شًَٝ٘، ٚطفٌ لا يحب ًٜعب َع شًَٝ٘، ٚطفٌ يحةب  

إٔ ٜأخةةةةر أغةةةةساض شَلا٥ةةةة٘، ٚطفةةةةٌ آخةةةةس يحةةةةب إٔ ٜةةةةؤذٟ 

 شَلا٥٘ ؟ ..الخ

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ
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 و2041مارس (  7انمخهذ )  ثانًنعذد انا

المعًُةةة١ تبتهةةةس يعبةةة١ َطةةةسس١ٝ  بعٓةةةٛإ : ايطفةةةٌ        2.2.2

ايطفةةٌ ايةةرٟ يدٜةة٘ صةاسب طٝةةب، ايطفةةٌ ايةةرٟ   ايطٝةب، 

 ٕ شًَٝةة٘، ايطفةةٌ ايةةرٟ يحةةب إٔ ٜتصةةدم       ٜطةةاعد  يحةةب أ

 ..الخ

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

قةةةدز٠ ايطفةةةٌ عًةةة٢     2.3

 سٌ المػهلات ايدزاض١ٝ

المعًُةةةة١ تتشةةةةدخ ٚتتٓةةةةاقؼ َةةةةع ايطفةةةةٌ، ايطفةةةةٌ     2.3.1

َةةع شًَٝةة٘ عةةٔ ايدزاضةة١ : صةةعٛبت٘ في      ٜتشةةدخ ٜٚتٓةةاقؼ 

ات، في في ايػٓةا٤، في ضةسد اؿهاٜة    ، ايسضِ، في صٓع ايًعبة١ 

 ايسٜاض١ ..الخ

المعًُةةةةة١ سهاٜةةةةةات بعٓةةةةةٛإ : ايطفةةةةةٌ ايػةةةةةاطس في      2.3.2

ايسضةِ، في صةةٓع ايًعبة١، في ايػٓةةا٤، في إٔ يحهةٞ سهاٜةةات،    

 في ايسٜاض١ ...الخ

 تكًٝدٟ

 فسدٟ

 

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

قةةةدز٠ ايطفةةةٌ عًةةة٢     2.4

سةةةةةةةةةةةةةةةٌ َػةةةةةةةةةةةةةةةهلات في 

 المطتكبٌ

 تكةةةٛد المعًُةةة١ المحادثةةة١ َةةةع ايطفةةةٌ، ٚايطفةةةٌ َةةةع     2.4.1

 ٔ َطةتكبً٘ عٓةةدَا ٜصةبح نةةبلرا: المدزضة١ ايةةتي     شًَٝة٘ عةة

 ٜسغب ايطفٌ إٔ ٜهٕٛ َطتكبلا..الخ ٜسغبٗا، َٚا

المعًُةةة١ تكةةةٛد الأطفةةةاٍ إلى يعبةةة١ الأدٚاز بعٓةةةٛإ :     2.4.2

 ، ايػسطٞ، طٝاز ..الخ المٗٓدع ، ايطبٝب

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

اٖتُةةةةةةةةةاّ ايطفةةةةةةةةةٌ     2.5

بالأسةةةةةداخ ايةةةةةةتي تةةةةةةدٚز  

 ٛي٘س

المحادث١ بين المع١ًُ ٚايطفٌ ٚبةين ايطفةٌ  ٚشًَٝة٘      2.5.1

الأسةةداخ ػةةر  اْتباٖةة٘، ٚايةةتي تطةةبب يةة٘ ايطةةذس،       عةةٔ

 ..الخ ايطعاد٠

المع١ًُ تبتهس يعب١ الأدٚاز بعٓٛإ : أْةا سةصٜٔ سةين      2.5.2

 ٞ المةسٜض، أْةا ضةعٝد٠ أز٣ شًَٝةٞ ًٜةبظ َلابةةظ       أشٚز شًَٝة

 د٠ ٚالخددٜد٠، أْا أزغب إٔ أًَو يعب١ ددٜ

المعًُةةةة١ ؼهةةةةٞ قصةةةة١ بعٓةةةةٛإ : ايطفةةةةٌ المةةةةسٜض،    2.5.3

ايةةرٟ لا ٜطةةتطٝع إٔ ٜةةدزع في  ايسٚضةة١  لأْةة٘ لا    ايطفةةٌ

 ايفًٛع، ايطفٌ ايٝتِٝ ايرٟ ٜعٝؼ ٚسٝدا، الخ يمًو

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

قةةةدز٠ ايطفةةةٌ عًةةة٢     2.6

 الاختٝاز ٚاؽاذ ايكساز

 المع١ًُ ٚايطفٌ، ٚبين ايطفٌ ٚطفٌالمحادث١ بين   2.6.1

المفط١ً،  آخس عٔ أنلات٘ المفط١ً، يعبت٘ المفط١ً، يباض٘

 ٚصدٜك٘  المفطٌ، الخ

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ
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 و2041مارس (  7انمخهذ )  ثانًنعذد انا

 المع١ًُ تبتهس يعب١ الأدٚاز بعٓٛإ : شٜاز٠ الأدداد  2.6.2

أٚ ايًعةةب  غةسا٤  الأيعةةا  أٚ الأيةٛإ، ايةةرٖا  الى ايسٚضة١،   

 بالمٓصٍ الخ .

 

 تكًٝدٟ

 اعٞجم

. قةةةةةدز٠ ايطفةةةةةٌ عًةةةةة٢   3

الاْطةةلام في  ايُٓةةٛ َةةٔ  

 ْفط٘

  

ؽطةةةةةةٝط ٚتٓفٝةةةةةةر   3.1

إنما٤ اؾاْب ايػدصةٞ  

 يًطفٌ  بٓفط٘

 تبتهس المع١ًُ لمٓاقػ١  تدٚز  سٍٛ ايطسم ايتي لابد  3.1.1

 إٔ ٜتبعٗا  يٝصبح طفلا  ٜتُتع بايصش١،  طفلا طٝبا،

 طفلا غاطسا،  طفلا صاؿا، الخ

 تهس يعب١ الأدٚاز بعٓٛإ :  أسب إٔ أصلرالمع١ًُ تب  3.1.2

 طبٝبا، أسب إٔ أصلر غسطٝا، أسب إٔ أصلر قاضٝا،

 أسب أصلر بطٌ نس٠ ايكدّ ٚالخ

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

ؽطةةةةةةةٝط ٚتٓفٝةةةةةةةر  3.2

إنمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا٤ اؾاْةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب 

الادتُةةةةةةةةاعٞ  يًطفةةةةةةةةٌ  

 بٓفط٘

المع١ًُ تتشادخ ٚتتٓةاقؼ َةع ايطفةٌ، ٚايطفةٌ َةع       3.2.1

ايطفةةةٌ يٝصةةةبح قبٛبةةةا َةةةٔ قبةةةٌ     آخةةةس قاٚيةةة١  طفةةةٌ

َٔ قبٌ الأخة٠ٛ، َةٔ قبةٌ شًَٝة٘ َٚةٔ قبةٌ عةدد         ايٛايدٜٔ،

 شَلا٥٘، الخ َٔ

المعًُةة١ تطةةأٍ ٚتتٓةةاقؼ َةةع ايطفةةٌ، ٚايطفةةٌ َةةةع        3.2.2

عةةةةٔ قاٚيتةةةة٘ يٝصةةةةبح طفةةةةلا يحةةةةب إٔ ٜطةةةةاعد     شًَٝةةةة٘

طفةةةةلا يطٝفةةةةا، طفةةةةلا قةةةةادزا عًةةةة٢ إٔ يحهةةةةٞ     الآخةةةةسٜٔ،

 ضعٝدا، الخٜعسف  نٝف يجعٌ شًَٝ٘  قصصا، طفلا

 جماعٞ

 فسدٟ

 

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ

ؽطةةةةةةٝط ٚتٓفٝةةةةةةر   3.3

إنمةةا٤ قةةدز٠ ايطفةةٌ عًةة٢ 

 ايدزاض١ بٓفط٘

 المع١ًُ تتشدخ ٚتتٓاقؼ َع ايطفٌ، ٚايطفٌ َع 3.3.1

 شًَٝ٘ عٔ   تعًِ ايسضِ، صٓع أيعا ، ايػٓا٤، ضسد

 ايكصص، ايسٜاض١.

المعًُةةة١ ؼهةةةٞ قصةةةص طفةةةٌ غةةةاطس في دزاضةةةت٘،        3.3.2

 طفٌ

 طس في ايػٓا٤، ٚفي ضسد ايكصص، الخغا

 

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ

 تكًٝدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ
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 و2041مارس (  7انمخهذ )  ثانًنعذد انا

ؽطةةةةةةةٝط ٚتٓفٝةةةةةةةر   3.4

خططةةةةةةةةةةةةةةا َٜٛٝةةةةةةةةةةةةةةا أٚ   

 أضبٛعٝا  بٓفط٘

المعًُةة١ تطةةأٍ ٚتتٓةةاقؼ َةةع ايطفةةٌ، ٚايطفةةٌ َةةع       3.4.1

 ٌ  آخةةةس عُةةةا ضةةٝكّٛ بةةة٘ غةةةدا ٜٚةةّٛ اؾُعةةة١ َطةةةاعد٠   طفةة

 .الخ. ايٛايدٜٔ في المصزع١،  ايرٖا  إلى ايطٛم يٝػلذٟ

المعًُةةة١ تبتهةةةس يعبةةة١ الأدٚاز بعٓةةةٛإ : خطةةةتي ٜةةةّٛ       3.4.2

 لمطاعد٠ ايٛايدٜٔ، ّٜٚٛ الاثٓين ذٖا  إلى ايطةٛم  اؾُع١

 الخ ،،

 تكًٝدٟ

جماعٞ 

 فسدٟ

 جماعٞ

 فسدٟ

 : نمى الطفلبنبء مقيبس 

لما نإ ايبشح ٜٗدف إلى َعسف١ أثس ايلدْاَر ع٢ً دٛاْب نمٛ ايطفٌ، نإ َٔ 

ٖٛ َساد قٝاض٘. ٚلم يجد  إٔ ٜتٛافس يد٣ ايباسجين َكٝاع يكٝاع َاايطسٚزٟ 

يُٓٛ ايطفٌ  َكٝاضا –بكدز عًُُٗا  –ايُٓٛ  ايباسجإ في َا ٜتٛافس َٔ َكاٜٝظ

عداد َجٌ ٖرا المكٝاع ع٢ً أطفاٍ إٜتٓاضب َع طبٝع١ ايبشح اؿايٞ، يريو ازتأٜا 

طكٞ أٚ ايعكًٞ المطتُد َٔ المفاِٖٝ ايسٚض١ بمد١ٜٓ المهلا َعتُدٜٔ في بٓا٥٘ المٓٗر المٓ

ايٓعس١ٜ، َٚٓٗر اـلد٠ ايرٟ ٜعتُد ع٢ً اؿكا٥ل ٚالآزا٤ المطتُد٠ َٔ خلد٠ َصُِ 

 ( . 48 -  47: 1987المكٝاع )ايهبٝطٞ، 

  تحديد مفهىم النمى :

ِٝاً ٚنما٤ً أٟ شاد ٚنجس، ٚأنم ُُْ ُْٓٞ نمٝاً ٚ ٝت ٜػلر َفّٗٛ ايُٓٛ يػ١ إلى ايصٜاد٠: نما ٜ

( . ٚايُٓٛ اصطلاساً ٜػلر إلى 341/15ايػ٤ٞ ٚنمٝت٘ بمع٢ٓ دعًت٘ ْاَٝاً)ابٔ َٓعٛز، 

ضًط١ً َٔ ايتػلرات المتابع١ ايتي تٗدف إلى انتُاٍ ْطر ايها٥ٔ اؿٞ. ٜٚػلر 

نريو إلى ايتػلر ايتدزيجٞ في ايطًٛى ايٓاتر عٔ ايسعا١ٜ ٚايٓطر ٚايتدزٜب )ايفكٞ، 

1983 ). 

سسنٞ،  -ُٛ المساد تطٜٛسٖا َٔ خلاٍ ايلدْاَر ) دطُٞ بٓا٤ ع٢ً دٛاْب ايٓ

َعسفي، يػٟٛ، ادتُاعٞ اْفعايٞ ( سددت فُٛع١ َٔ ايطًٛنٝات يهٌ داْب َٔ 

تٛشعت عًٝٗا المهْٛات ايطًٛن١ٝ في صٛزتٗا فكس٠،  (87)اؾٛاْب الأزبع١، صٝػت في 

 :( فكس٠ ع٢ً ايتٛايٞ 36، 16، 18، 17الأٚي١ٝ بٛاقع )
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 صدق الأداة :

اعتُد ايباسجإ ع٢ً صدم المحت٣ٛ، باعتباز إٔ اؾاْب الأضاضٞ فٝ٘، ٖٛ اختٝاز 

ٚؼدٜدٖا َا إذا ناْت َٓاضب١ ٚممج١ً يٓطام ايطًٛى المساد قٝاض٘،  ع١ٓٝ ايفكسات

ٜٚعتُد ع٢ً ؼدٜد دقٝل  (Alderson، 1981 : 136)ايرٟ ٜفلذض فٝٗا أْٗا تمجً٘، 

ضٗا إلى أصػس أدصا٥ٗا، َٚٔ ثِ إعداد فكسات يكٝاع لمحت٣ٛ ايعاٖس٠ أٚ ايط١ُ المساد قٝا

 ٖرا المحت٣ٛ. 

ثِ قاّ ايباسجإ بعسض المكٝاع ع٢ً الاختصاصٝين في ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ      

( فكسات  3( خبلرا، ٚفي ض٤ٛ َلاسعتِٗ تم اضتبعاد عدد)  11ٚايٓفط١ٝ، بًؼ عددِٖ ) 

َعٝازاً يصلاس١ٝ ايفكس٠ يكٝاع  خلدا٤ فأنجس 9يتهسازٖا. ٚقد اعتُد ايباسجإ َٛافك١ 

كٝاض٘، لإٔ ايفسم بِٝٓٗ ٚبين غلر المٛافكين َٔ اـلدا٤ ٜهٕٛ بدلاي١ ي ٚضعت َا

المحطٛب١  2ذ تهٕٛ ق١ُٝ ناإ(  2باضتدداّ اختباز) نا  (0.05)إسصا١ٝ٥ عٓد َطت٣ٛ 

 ( .1( بدزد١ سس١ٜ ) 3.841(  أنلد َٔ ايك١ُٝ اؾدٚي١ٝ )4.45) 

، 16، 16، 16سات في نٌ داْب َٔ دٛاْب ايُٓٛ بٛاقع ) ٖهرا أصبح عدد ايفك

 ثلاخ بدا٥ٌ )دٝد، فكس٠( ٚيهٌ 1( فكس٠ ع٢ً ايتٛايٞ نُا ٖٛ َٛضح في ًَشل )36

 . ع٢ً ايتٛايٞ ( 1، 2، 3َكبٍٛ(، ٚتعط٢ عٓد ايتصشٝح ايدزدات )  َكبٍٛ، غلر

 ثببث الأداة :

ز ع٢ً ع١ٓٝ َٔ الأطفاٍ يًتأند َٔ ثبات فكسات المكٝاع طبل ايباسجإ الاختبا

ْٛفُلد(  30طفلا ٚطف١ً َٔ ايف١٦ ايعُس١ٜ ايٛضط٢ َٔ زٚض١ )  (40)بًؼ عددِٖ

بالمهلا، تم اختٝازِٖ بطسٜك١ عػٛا١ٝ٥ ٚتم سطا  دزد١ ايجبات يفكسات المكٝاع بطسٜك١ 

ثِ سطا  َعاٌَ ازتباط بلرضٕٛ بين دزدات ايفكسات ايفسد١ٜ  ايتذص١٥ ايٓصف١ٝ،

ٖٚرا  (0.01)عٓد َطت٣ٛ  (0.792)ايبايؼ  ( 322: ١ٝ1996) سبٝب،ٚايفكسات ايصٚد

َٔ ايجبات َٔ خلاٍ الاتطام ايداخًٞ  تتُتع بدزد١ َكبٛي١ َؤغس ع٢ً إٔ الأدا٠

 يفكساتٗا.
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 و2041مارس (  7انمخهذ )  ثانًنعذد انا

 :  تطبيك البرنبمح

ْٛفُلد( بالمهلا، سٝح قاَت المسبٝات بتٓفٝر  30تم تطبٝل ايلدْاَر في زٚض١ )

، سٝح ضبل إٔ تم تدزٜبٗٔ ٚتٛعٝتٗٔ بأٖداف ايلدْاَر ؼت اغساف ايباسجين

أضابٝع بمعدٍ ضاعتين  4ايلدْاَر. اضتػسم تطبٝل ايلدْاَر فلذ٠  تٚاضلذاتٝذٝا

 أٜاّ في الأضبٛع ْٚصف ضاع١ يًذًط١ ايٛاسد٠.  4أضبٛعٝا، لمد٠ 

 نتبئح البحث وتفسيرهب :

نمٛذز  الإنما٥ٞ ع٢ً ٚفل بسْاَر الإزغادأثس لما نإ ٖدف ايبشح َعسف١   

، فكد قاّ ايسٚض١ في َد١ٜٓ المهلادٛاْب نمٛ طفٌ  ع٢ًايتدطٝط، ايلدف١، المٝصا١ْٝ( )

 .1( أضابٝع8ْٛفُلد( لمد٠ ) 30ايباسجإ بتطبٝل ايلدْاَر ع٢ً ع١ٓٝ أطفاٍ زٚض١ )

ْتا٥ر الاختباز قبٌ تطبٝل ايلدْاَر ٚبعد تطبٝك٘، ثِ سطا   (5)ٜٛضح اؾدٍٚ  

٢ نمٛ طفٌ ايسٚض١، عٔ طسٜل َعسف١ ايفسم بين ْتا٥ر دزد١ تأثلر ايلدْاَر عً

 الاختبازٜٔ باضتدداّ الاختباز ايتا٥ٞ .

ْتا٥ر الاختباز ايكبًٞ ٚالاختباز ايبعدٟ ٚايفسم بين الاختبازٜٔ ٚايك١ُٝ ايتا١ٝ٥  (5ددٍٚ )

 (40بين َتٛضطٞ الاختبازٜٔ يد٣ ع١ٓٝ ايدزاض١ )ٕ= يدلاي١ ايفسٚم

                                      
 . 27/12/2012ّ - 3/11/2012تم تطبٝل ايلدْاَر في ايفلذ٠ ايٛاقع١ بين      1

ب 
اْ
د

ُٛ
يٓ
ا

 
 ضًٛنٝات

 ايفسم بين الاختبازٜٔ ْتا٥ر الاختباز ايبعدٟ ا٥ر الاختباز ايكبًْٞت

 َتٛضط
امساف 

 َعٝازٟ

خطأ 

 َعٝازٟ
 َتٛضط

امساف 

 َعٝازٟ

خطأ 

 َعٝازٟ

 ايك١ُٝ

 ايتا١ٝ٥

َطت٣ٛ 

 ايدلاي١

ٞ
ن
ؿس

ٞ ا
طُ
ؾ
ا

 

 .سسن١ ايعطلات ايهبلر1٠

 ايدقٝك١ سسن١ايعطلات.2

 . ايتٓاضل اؿسن3ٞ

 .َٗازات سسن4١ٝ

 ايُٓٛ اؾطُٞ اؿسنٞ إجمايٞ

7.2 

6.73 

7.75 

6.93 

25.95 

0.99 

0.93 

1.10 

1.02 

2.82 

0.16 

0.15 

0.17 

0.16 

0.46 

9.63 

8.6 

9.35 

9.16 

37.1 

1.19 

0.96 

1.25 

1.01 

2.86 

0.19 

0.15 

0.20 

0.16 

0.45 

10.86 

8.71 

6.99 

12.89 

19.87 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

في
عس
الم

 

 ايتعسف .1

 ايترنس .2

 ايتُٝٝص .3

 َػه١ً سٌ .4

 إجمايٞ ايُٓٛ المعسفي

6.15 

5.10 

6.73 

6.58 

24.18 

1.33 

1.01 

0.99 

1.08 

2.89 

0.21 

0.16 

0.16 

0.17 

0.46 

9.43 

7.15 

9.85 

9.35 

36.78 

1.17 

0.83 

1.29 

1.29 

3.43 

0.19 

0.13 

0.20 

0.20 

0.54 

13.07 

13.15 

11.86 

11.25 

18.97 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 
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 ايٓتا٥ر الآت١ٝ: (5)ٜتطح َٔ اؾدٍٚ 

ٕ ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥ المحطٛب١ إٜٛدد تأثلر ع٢ً ايُٓٛ  اؾطُٞ لأفساد ايع١ٓٝ، إذ  (1

أنلد َٔ ايك١ُٝ اؾدٚي١ٝ   (19.87)بعدٟ يًفسٚم بين الاختباز ايكبًٞ ٚاي

 (0.01)عٓد َطت٣ٛ  (39)بدزد١ سس١ٜ  (2.704)

ٕ ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥ المحطٛب١ يًفسٚم بين إٜٛدد تأثلر يًلدْاَر ع٢ً ايُٓٛ المعسفي. إذ  (2

 (2.704)أنلد َٔ ايك١ُٝ اؾدٚي١ٝ (18.97) ْتا٥ر الاختباز ايكبًٞ ٚايبعدٟ 

 .  (0.01)عٓد َطت٣ٛ  (39)بدزد١ سس١ٜ 

ٜٛدد تأثلر يًلدْاَر ع٢ً ايُٓٛ ايًػٟٛ عا١َ. إذ إٔ ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥ المحطٛب١  (3

أنلد َٔ ايك١ُٝ اؾدٚي١ٝ  (  17.96)يًفسٚم بين ْتا٥ر الاختباز ايكبًٞ ٚايبعدٟ

 . (0.01)عٓد َطت٣ٛ  (39)بدزد١ سس١ٜ  (2.704

ٕ ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥ إإذ  ٜٛدد تأثلر يًلدْاَر ع٢ً ايُٓٛ الادتُاعٞ الاْفعايٞ يًع١ٓٝ . (4

أنلد َٔ ايك١ُٝ  (16.12)المحطٛب١ يًفسٚم بين ْتا٥ر الاختباز ايكبًٞ ٚايبعدٟ 

، زغِ إٔ نمٛ ايكدز٠ (0.01)عٓد َطت٣ٛ  (39)بدزد١ سس١ٜ  (2.704اؾدٚي١ٝ  

  .ع٢ً اسلذاّ الآخسٜٔ غلر داٍ إسصا٥ٝا

210إذٕ تسفض ايفسض١ٝ ايصفس١ٜ (5
:  H فسض١ٝ ايبد١ًٜ ٚتكبٌ اي

21:  aH 

                                      
 غلر دا2ٍ*

ٟ
ػٛ
يً
ا

 

 صات.َٗاز٠  الإ1ْ

 .الاتصاٍ ايػف2ٟٛ

 .ايتعبلر عٔ ايسأ3ٟ

 . فِٗ  قص4١

 إجمايٞ ايُٓٛ ايًػٟٛ

6.90 

7.18 

6.03 

7.15 

22.23 

1.72 

0.96 

1.03 

0.89 

2.09 

0.19 

0.15 

0.16 

0.14 

0.33 

9.38 

9.05 

7.70 

8.43 

34.28 

1.35 

1.38 

1.16 

1.41 

3.84 

0.21 

0.22 

0.18 

0.22 

0.61 

10.93 

8.71 

7.55 

6.02 

17.96 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

ٞ
اي
فع
لاْ
ٚا
 ٞ
اع
تُ
د
لا
ا

 

 .َعسف١ ْفط٘ 1

 . ؼٌُ المط٦ٛي١ٝ 2

 .اسلذاّ الآخس3ٜٔ

 .ايعٌُ ايتعا4ْٞٚ

 . الاٖتُاّ بايصَلا5٤

 . َػازن١ الآخس6ٜٔ

 . الاضتكلاي7١ٝ

 . ايتعاطف8

 . ايتهٝف9

 إجمايٞ ايُٓٛ الادتُاعٞ الاْفعايٞ

6.98 

6.88 

6.75 

7.15 

6.85 

7.18 

7.33 

6.98 

7.05 

57.78 

0.89 

0.91 

1.17 

0.95 

1.15 

1.30 

0.86 

1.35 

1.28 

4.39 

0.14 

0.14 

0.19 

0.15 

0.18 

0.21 

0.14 

0.21 

0.20 

0.69 

10.05 

8.88 

7.30 

9.48 

9.05 

9.38 

9.05 

8.78 

8.48 

79.80 

1.66 

1.60 

1.44 

1.58 

1.54 

1.67 

1.32 

2.06 

1.85 

10.3 

0.26 

0.25 

0.23 

0.25 

0.24 

0.26 

0.21 

0.33 

0.29 

1.63 

11.14 

8.94 

2.81 

11.37 

8.16 

8.69 

5.02 

6.59 

5.02 

16.12 

0.01 

0.01 
 2غلر داٍ

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 

0.01 
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 و2041مارس (  7انمخهذ )  ثانًنعذد انا

 ايفسٚم في تأثلر ايلدْاَر ؾٛاْب ايُٓٛ ايك١ُٝ  ايتا١ٝ٥ يدلاي١ (6ددٍٚ ) 

 سطب َتػلر اؾٓظ ) ذنس، أْج٢ (

                                      
 ذ= ذنٛز  -3
 أ= إْاخ         4

 ايطًٛى

ظ
ؾٓ

ا
 

سذِ 

 ايع١ٓٝ

ايك١ُٝ  الاختباز ايبعدٟ

ايتا١ٝ٥ 

 يًفسٚم

َطت٣ٛ 

 َتٛضط دلاي١
امساف 

 َعٝازٟ

 اؿسن١ ايعط١ًٝ
 3ذ

 4أ

22 
18 

9.14 
10.22 

1.21 
0.88 

 

3.186 

 

0.01 

 اؿسن١ ايدقٝك١
 ذ

 أ

22 
18 

8.41 
8.83 

0.96 
0.92 

 

1.415 

 

 غلر داٍ

 ايتٓاضل اؿسنٞ
 ذ

 أ

22 
18 

9.32 
9.39 

1.39 
1.09 

 

0.176 

 

 غلر داٍ

 المٗازات اؿسن١ٝ
 ذ

 أ

22 
18 

9.14 
9.22 

1.04 
1.00 

 

0.264 

 

 غلر داٍ

 ايتعسف
 ذ

 أ

22 
18 

9.36 
9.50 

1.09 
1.29 

 

0.361 

 

 غلر داٍ

 ايترنس
 ذ

 أ

22 
18 

7.36 
6.89 

0.85 
0.76 

 

1.846 

 

 غلر داٍ

 ايتُٝٝص
 ذ

 أ

22 
18 

10.0 
9.67 

1.27 
1.33 

 

0.808 

 

 غلر داٍ

 سٌ المػه١ً
 ذ

 أ

22 
18 

9.23 
9.50 

1.34 
1.25 

 

0.783 

 

 غلر داٍ

 َٗازات الإْصات
 ذ

 أ

22 
18 

9.27 
9.50 

1.39 
1.34 

 

0.943 

 

 داٍغلر 

 الاتصاٍ ايػفٟٛ
 ذ

 أ

22 
18 

8.86 
9.28 

1.55 
1.13 

 
0.945 

 

 

 

 

 

 

 غلر داٍ

 ايتعبلر عٔ ايسأٟ
 ذ

 أ
22 
18 

7.60 
7.83 

0.98 
0.78 

 
0.653 

 

 غلر داٍ
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 ١ٝ:( ايٓتا٥ر الآت6ٜتطح َٔ اؾدٍٚ ) 

تٛدد فسٚم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً نمٛ ايعطلات ايهبلر٠ بين ايرنٛز ٚالإْاخ  (1

أنلد َٔ  (3.186)ٕ ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥ المحطٛب١ إ، إذ (0.01)بدلاي١ إسصا١ٝ٥ 

 38)بدزد١ سس١ٜ)   (2.724)ايك١ُٝ ايتا١ٝ٥ اؾدٚي١ٝ 

 .ينلا تٛدد فسٚم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً دٛاْب ايُٓٛ الأخس٣ بين اؾٓط (2

إذٕ تسفض ايفسض١ٝ ايصفس١ٜ في تأثلر ايلدْاَر  ع٢ً ايُٓٛ اؾطُٞ اؿسنٞ ٚفل  (3

:21َتػلر اؾٓظ )ذنٛز، إْاخ ( ٚتكبٌ ايفسض١ٝ ايبد١ًٜ    aH بُٝٓا  ،

 فِٗ ايكص١
 ذ

 أ

22 
18 

8.41 
8.44 

1.49 
1.38 

 
0.074 

 

 غلر داٍ

 َعسف١ عٔ ْفط٘
 ذ

 أ

22 
18 

10.14 
9.94 

1.52 
1.86 

 
0.359 

 

 غلر داٍ

 ٌُ المط٦ٛي١ٝؼ
 ذ

 أ

22 
18 

8.91 
8.83 

1.63 
1.62 

 
0.147 

 

 غلر داٍ

 اسلذاّ الآخسٜٔ
 ذ

 أ

22 
18 

7.45 
7.11 

1.53 
1.32 

 
0.748 

 

 غلر داٍ

 ايتعاْٚٞ ايعٌُ
 ذ

 أ

22 
18 

9.32 
9.67 

1.73 
1.41 

 
0.687 

 

 غلر داٍ

 الاٖتُاّ بايصَلا٤
 ذ

 أ

22 
18 

8.77 
9.39 

1.44 
1.61 

 
1.273 

 

 غلر داٍ

 الآخسٜٔ َػازن١
 ذ

 أ

22 
18 

9.36 
9.39 

1.81 
1.54 

 
0.047 

 

 غلر داٍ

 الاضتكلاي١ٝ
 ذ

 أ

22 
18 

8.82 
9.33 

1.26 
1.37 

 
1.237 

 

 غلر داٍ

 ايتعاطف
 ذ

 أ

22 
18 

8.55 
9.06 

2.15 
1.95 

 

0.776 

 

 غلر داٍ

 ايتهٝف
 ذ

 أ

22 
18 

8.18 
8.83 

1.10 
1.65 

 

1.109 

 

 غلر داٍ
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تكبٌ ايفسض١ٝ ايصفس١ٜ في ٚدٛد ايفسٚم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً نمٛ ايطفٌ ٚفل 

210، ٚايًػٟٛ، ٚالادتُاعٞ الاْفعايٞ  َتػلر اؾٓظ في ايُٓٛ المعسفي :  H. 

 ايفسٚم في تأثلر ايلدْاَر ؾٛاْب ايُٓٛ ايك١ُٝ  ايتا١ٝ٥ يدلاي١ (7)ددٍٚ 

 سطب َتػلر ايف١٦ ايعُس١ٜ) صػس٣، ٚضط٢، نلد٣(

 داْب ايُٓٛ
ايف١٦ 

 ايعُس١ٜ

سذِ 

 ايع١ٓٝ
 َتٛضط

امساف 

 َعٝازٟ

ايك١ُٝ 

ايتا١ٝ٥ 

يًفسٚم بين 

 اتايف٦

َطت٣ٛ 

 ايدلاي١

اؾطُٞ 

 اؿسنٞ

  2.45 37.67 9 صػس٣

0.289 

 

 3.17 37.31 16 ٚضط٢ غلر داٍ

 المعسفي
  4.15 32.67 9 صػس٣

0.261 

 

 3.03 36.44 16 ٚضط٢ غلر داٍ

 ايًػٟٛ
  5.21 37.11 9 صػس٣

2.143 

 

 4.18 41.18 16 ٚضط٢ 0.05

الادتُاعٞ 

 الاْفعايٞ

  11.27 68.89 9 صػس٣

3.835 

 

 7.56 83.31 16 ٚضط٢ 0.01

اؾطُٞ 

 اؿسنٞ

  3.17 37.31 16 ٚضط٢

0.720 

 

 2.83 36.53 15 نلد٣ غلر داٍ

 المعسف٢
  3.03 36.44 16 ٚضط٢

0.517 

 

 2.22 36.93 15 نلد٣ غلر داٍ

 ايًػٟٛ
  4.18 41.18 16 ٚضط٢

1.565 

 

 3.54 39.00 15 نلد٣ غلر داٍ

الادتُاعٞ 

 ْفعايٞالا

  7.56 83.31 16 ٚضط٢

0.255 

 

 8.02 82.60 15 نلد٣ غلر داٍ

 ايٓتا٥ر الآت١ٝ: (7)ٜعٗس َٔ اؾدٍٚ 

اؿسنٞ ٚايُٓٛ المعسفي بين –لا ٜٛدد فسم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً ايُٓٛ اؾطُٞ  (1

 ايف١٦ ايصػس٣ ٚايٛضط٢ .
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ػس٣ ٚايف١٦ ايٛضط٢ ٜٛدد فسم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً ايُٓٛ ايًػٟٛ بين ايف١٦ ايص (2

 يصالح ايف١٦ ايٛضط٢ . (0.05)بدلاي١ إسصا١ٝ٥ 

ٜٛدد فسم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً ايُٓٛ الادتُاعٞ الاْفعايٞ بين ايف١٦ ايصػس٣  (3

 يصالح ايف١٦ ايٛضط٢ . (0.01)ٚايف١٦ ايٛضط٢ بدلاي١ إسصا١ٝ٥ 

ٚايف١٦ لا تٛدد فسٚم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً دٛاْب ايُٓٛ بين ايف١٦ ايٛضط٢  (4

 ايهلد٣ .

ذٕ تكبٌ ايفسض١ٝ ايصفس١ٜ في ٚدٛد ايفسٚم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً نمٛ ايطفٌ بين إ (5

اؿسنٞ، ٚالمعسفي، ٚبين ايف١٦  -ايف١٦ ايصػس٣ ٚايٛضط٢ في ايُٓٛ اؾطُٞ

،  اؿسنٞ، ٚالمعسفي ٚايًػٟٛ –اؾطُٞ  ايٛضط٢ ٚايهلد٣ في دٛاْب ايُٓٛ

210ٚالادتُاعٞ الاْفعايٞ 
:  H. 

تسفض ايفسض١ٝ ايصفس١ٜ في ٚدٛد ايفسٚم في تأثلر ايلدْاَر ع٢ً نمٛ ايطفٌ  (6

ايًػٟٛ، ٚايُٓٛ الادتُاعٞ الاْفعايٞ، بين ايف١٦ ايصػس٣ ٚايٛضط٢  

21:  aH. 
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 : الاستنتاجات

 ٜأتٞ : في ض٤ٛ ْتا٥ر ايبشح يمهٔ يًباسجين إٔ ٜطتٓتذا َا

 ٢ً الإزغاد الإنما٥ٞ تأثلر ٚاضح ع٢ً دٛاْب نمٛ ايطفٌ .ٕ يًتعًِٝ ايكا٥ِ عأ (1

ٚزبما  لم ٜعٗس يًلدْاَر تأثلر ع٢ً ايُٓٛ اؾطُٞ اؿسنٞ ٚفل َتػلر اؾٓظ، (2

ٜعٛد ذيو يٓكص في بعض المٗازات ايتي ٜفتكدٖا ايلدْاَر، أٚ زبما يٓكص في 

 ايتدزٜب ايهافي ع٢ً ٖرٙ ايٓٛاسٞ.

ص١ٝ يًطفٌ ٜتٛقف ع٢ً المجلرات المٛدٛد٠ ند ايلدْاَر إٔ نمٛ اـصا٥ص ايػدأ (3

 في ايب١٦ٝ .

 التوصيات والمكترحات :

 تطبٝل ايتعًِٝ ايكا٥ِ ع٢ً الإزغاد الإنما٥ٞ في تٓفٝر بساَر زٜاض الأطفاٍ . (1

تطٜٛس قدزات َٚٗازات َسبٝات ايسٚض١ في اضتدداّ الإزغاد الإنما٥ٞ يتعًِٝ طفٌ  (2

 ايسٚض١.

ايسٜاض، سٍٛ دَر اـط١ ايتع١ًُٝٝ بالإزغاد  إقا١َ ايدٚزات ايتدزٜب١ٝ لمسبٝات (3

 الإنما٥ٞ ايكا٥ِ ع٢ً الأْػط١ المتٓٛع١ َع الاضتفاد٠ َٔ المجلرات ايب١ٝ٦ٝ المتٛفس٠.  

إدسا٤ دزاض١ ع١ًُٝ عٔ ٚد١ٗ ْعس الأضس٠ اي١ُٝٓٝ سٍٛ دٚزٖا بالاغلذاى َع  (4

 ايسٚض١ في ت١ُٝٓ غدص١ٝ ايطفٌ.
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 (  1 )ًَشل 

 نمٛ  طفٌ ايسٚض١صٛز٠ ْٗا١ٝ٥  لمكٝاع 

 اضِ ايطفٌ :                                        اؾٓظ :

 ايف١٦ ايعُس١ٜ:                 ايػعب١:                                     ايسٚض١   :

داْب 

 ايُٓٛ
 غلرَكبٍٛ َكبٍٛ دٝد ايطًٛى ّ

ايُٓٛ 

اؾطُٞ 

 اؿسنٞ

    يمػٞ  َطتكُٝا إلى الأَاّ 1

    سدع َطتكُٝا  إلى اـًفٜ 2

    يمػٞ ع٢ً خػب١  3

    ٜكف ع٢ً زدٌ ٚاسد٠  4

    ٜكص زلزا ع٢ً ايٛزق١ 5

    ٜصٓع غ٦ٝا َٔ ايصًصاٍ  6

    يخٝط ٚزق١ باـٝط 7

    ًٜصل  فصٛصا ع٢ً ايسضِ 8

    ٜسَٞ نس٠ إلى الأَاّ 9

    ًٜتكط نس٠  بٝدٜ٘ 10

    يحبٛ 11

    فٜصس 12

    ْػاط٘ في ايٓػاط اؿس 13

    ْػاط٘ داخٌ ايصف 14
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